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#  笃信笃行， 惟实励新  # 

 

 

李婷，女，中共党员，工学硕士，教授，2006 年毕业于大连海事大学通信与信息系

统专业。现为福州理工学院计算与信息科学学院党委委员、副院长、教工第一党支部书

记，福建省通信学会高级会员。 

研究方向：无线通信、天线技术、高频/射频电路。主讲《信号与系统》、《电磁场

与电磁波》、《微波技术与天线》、《通信电子线路》等课程。 

担任省级一流线下本科课程《电磁场与微波技术》的课程负责人。迄今以独立或第

一作者在国内各类期刊杂志上发表论文 20 余篇，获得发明专利 5 项、计算机软件著作

权 2项。主持教育部协同育人项目 1项、省级重大教改 1项、教育科学“十四五”规划

课题 1 项，主要参与市级以上科研项目 2 项；主持或主要参与各级各类教科研项目 10

余项。获得第四届福建省青年教师教学竞赛二等奖 1项、第二届福建省高校教师教学创

新大赛（正高组）二等奖 1 项，校级教学成果奖特等奖（排名 1）1 项、一等奖（排名

2）2项，指导学生获福建省大学生电子设计大赛一等奖 1项；荣获“福建省青年教师教

坛新秀”、“福州市教育系统先进工作者”、福州理工学院“最美教师”等荣誉称号，

获首届福州理工学院教学优秀奖一等奖，并多次被评为校“优秀教师”、“优秀党务工

作者”、“优秀班导师”。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“教育者须对教育有信仰心。”李婷老师从教的 16 年里，始终保有“捧着一颗心

来，不带半根草去”的教育信仰，不忘“为党育人、为国育才”的初心使命，以人格魅



力和学术魅力践行宗旨，凭借着强烈的事业心和高度的责任感，砥砺前行、惟实励新，

由一名普通教师逐步成长为骨干教师，从专业带头人到学院副院长，在平凡的岗位上书

写不平凡的篇章。 

 

『 为人师表，以“德”为先 』   

“学高为师，身正为范。”李婷老师深信教师的最大成就不是培养出多少“名人”

而是用正能量、用积极向上的精神影响了多少“普通人”。“教书之上，更要注重对学

生正确价值的引领和高尚人格的塑造”这是她对课程思政的理解，更是她对教学的追求。 

以人格魅力引导学生心灵，以学术造诣开启学生的智慧之门。每一次上课，她都最

早到、最晚走，这比课堂教学多出的一点点时间，却是她亲近学生的起点。相处中，学

生深切感受到李老师的爱心和耐心，遇到问题，也乐于和她分享、探讨。“要想正人，

必先正己”是她教育学生方法，以自己点点滴滴言行潜移默化感染学生，引领学生。虽

然日常工作繁忙，但李婷老师总会有时间与学生谈收获、谈问题、谈未来，从学业到就

业、从生活到理想，无微不至地关心着学生们。作为班导师，带着学生们进行职业生涯

规划，制定职业发展明白；深入宿舍了解学生学习生活面临的困难；鼓励学生追求梦想、

努力奋进。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



『 深耕教学，以“生”为本 』   

“因材施教、教学相长。”李婷老师以学生的学习成果和能力养成为目的，在教学

上细致入微、精益求精，不断钻研教学内容、改革教学方式、尝试不同的教学方法，只

要能让学生们学有所获，她都愿意尝试。 

在学生心目中，她总是能用最精准的例子和最巧妙的方式进行授课。有一次《射频

电路与天线》课程的半期考试，她就给同学们带来“小惊喜”：把趣味体育和课程期中

考试结合，根据体育竞技的结果进行课程知识问答，在趣味、协作、竞技的同时轻松完

成半期考试。 

《电磁场与微波技术》课程被誉为通信工程专业的“魔课”，能够按部就班地完成

教学任务对师生来说就算是完成挑战。李婷老师将课程与工程实践紧密结合，大胆创新，

结合工程师应具备的理论知识对课程内容进行改革，并辅以项目式、研讨式等教学方法，

将“魔课”变成了“金课”。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学生们对李婷老师的课既期待又担忧，期待的是那一面面“舍不得擦的黑板”、那

环环相扣的知识点“推理秀”和那不期而遇的“花样教学法”，担忧无外乎她的严格与

认真让“懒人”无处遁形。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

精耕细作、不断创新的教学为李婷老师带来了多项教学奖励，在第四届省青教赛，

李婷老师获得 90 分的好成绩；在第二届省教创赛，李婷老师是正高组二等奖以上奖项

中唯一一位来自民办高校的教师。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“在李婷老师的课上不仅学到了专业知识，更重要的是掌握了学习方法、形成了思

考的习惯、端正了价值观，这些无形的积累是终生受用的。”学生的评价和他们的作品

是对李婷老师最好的肯定！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



『 头雁引领，以“研”促教  』   

“惟有学而不厌的先生才能教出学而不厌的学生 ”李婷老师认为高校教师的“研”

不单只是“科学研究”，更包含了“教学研究”，只有不断学习先进的教学理念、教学

方法和教学技巧，才能做好“教书匠”这一本职工作！作为党建、学术“双带头人”，

她始终不忘肩负的职责和使命，鼓励和指导年轻教师开展教学研究和科学研究，不断探

索教师个人和教学团队发展的途径。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

她努力最大化地发挥作用，抓好自己的本职工作，虚心学习、尊重同事，与领导、

老师团结协作。积极组织开展教研活动，带头上示范课，与全院教师一起探讨行之有效

的教学方法；深入课堂听课，发现教师授课的亮点，帮助老师改进不足，勇于尝试、大

胆改革；重视团队建设，以课程教学团队、科研团队、党员先锋队等形式结合每位教师

的专长和兴趣，帮助他们明确发展的方向。 

2021 年她被选任为“福建省科技特派员”，带领学院四位骨干教师成立了“变压

器科技特派员团队”，参与服务企业的产品研发和治具改革，为企业带来逾百万的经济

效益；带领骨干教师参加电子信息类教学指导委员会主办的教学论坛；带领专业教师走

访企业、为校企合作专业建设牵线搭桥。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



在她的带动下，学院教师教研教改成果丰硕：获得省级教学成果二等奖 1项，校级

教学成果特等奖 1 项、一等奖 2 项；8 门省级一流课程、9 门校级一流课程；主持教育

部协同育人项目 7项；主持省教育科研“十三五”规划课题 4项、“十四五”规划课题

2 项；福建省青年教师教学竞赛三等奖 2 项；学校教学创新大赛一等奖 1 项、二等奖 3

项；学校“教学新秀”竞赛一等奖 1 项、二等奖 1 项；校企合作课程 21 门；指导学科

竞赛获奖 69 项。  

 

一位优秀教师的诞生，一个关于教学的梦想的实现，都需要付出不懈努力地奋斗。

缅邈岁月，缱绻平生，李婷老师在近二十年的教师生涯里坚持做到严谨治学、敬业奉献。

在追逐教育梦想的航程中，以梦想为帆，用行动做桨，不忘初心、牢记使命，不断践行

着自己的诺言，乘风破浪，扬帆前行。她塑造学生品格、品行、品味，指引教师成长、

成熟、成功，以独特的魅力获得了师生的尊敬、信任和喜爱。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


